
Dunkelblaue Reihe bis 10    
 

Nach der Erarbeitung sollen gewisse Zahlenfakten jederzeit ohne grossen Aufwand 
aus dem Gedächtnis abrufbar sein. 

Wer den Zahlenraum bis zehn nicht automatisiert hat, wird sich bei allem Weiteren 
sehr schwertun. 

 

Neben den Arbeitsblättern empfiehlt sich das Training … 

- … mit den Karteikarten 
- … Online-Übungen auf www.iLern.ch > Mathe > 1. Klasse > Blitzrechnen 

 

 

 

Legematerial und das Zeigen mit den Fingern sollte mit der Zeit weggelassen werden 
können. 

Mündliche Kontrolle (*mit Zeigen der Rechnung auf der Karteikarte): 

Datum:        
1 + __ = 10        

2 + __ = 10        

3 + __ = 10        

4 + __ = 10        

5 + __ = 10        

6 + __ = 10        

7 + __ = 10        

8 + __ = 10        

9 + __ = 10        

10 + __ = 10        

 

 

 

http://www.ilern.ch/


Dunkelblaue Reihe bis 10 AB 1   
 

Male die Punkte aus und löse die Rechnung. 

8 + ___ = 10 

  

   4 + ___ = 10 

  

  

     

       
2 + ___ = 10 

  
   1 + ___ = 10 

  

  

     

       
3 + ___ = 10 

  
   5 + ___ = 10 

  

  

     

       
9 + ___ = 10 

  
   10 + ___ = 10 

  

  

     

       
7 + ___ = 10 

  
   3 + ___ = 10 

  

  

     

       
6 + ___ = 10 

  
   6 + ___ = 10 

  

  

     
 

 



Dunkelblaue Reihe bis 10 AB 2   
 

Immer auf 10 ergänzen:       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Setze das Muster fort: 
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7 +  
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5 +  

4 +  

3 +  

2 +  

1 +  

0 +  



Dunkelblaue Reihe bis 10 AB 3   
 

Führe die Reihen fort 

5 + 
 

= 10  1 + 
 

= 10 

6 + 
 

= 10  2 + 
 

= 10 

7 + 
 

= 
 

 3 + 
 

= 
 

 
+ 

 
= 

 
 

 
+ 

 
= 

 
 

 

 

 
+ 6 = 10  

 
+ 3 = 10 

 
+ 7 = 10  

 
+ 4 = 10 

 
+ 8 = 

 
 

 
+ 5 = 

 

 
+ 

 
= 

 
 

 
+ 

 
= 

 
 



Dunkelblaue Reihe bis 10 AB 4   
 

Verbinde die Rechnungen mit den Resultaten 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

5 

0 + _ = 10 

6 
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10 

1 + _ = 10 

3 + _ = 10 

5 + _ = 10 

6 + _ = 10 

7 + _ = 10 

8 + _ = 10 

9 + _ = 10 

10 + _ = 10 

2 + _ = 10 

4 + _ = 10 1 

2 
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0 



Dunkelblaue Reihe bis 10 AB 5   
 

Male das Feld mit dem richtigen Resultat aus. 

5 + __ = 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

3+ __ = 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

1 + __ = 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

6 + __ = 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

8 + __ = 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

2 + __ = 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

4 + __ = 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

9 + __ = 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

7 + __ = 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

10 + __ = 10 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 



Dunkelblaue Reihe bis 10 AB 6   
 

Verbinde die zusammengehörigen Rechnungen 

 

10 + 0 =  3 + 7 = 

   
7 + 3 =  6 + 4 = 

   
4 + 6 =  0 + 10 = 

   
9 + 1 =  2 + 8 = 

   
8 + 2 =  1 + 9 = 

 

Ergänzen 

6 + 
 

= 10  4 + 
 

= 10 

2 + 
 

= 10  9 + 
 

= 10 

5 + 
 

= 10  1 + 
 

= 10 

3 + 
 

= 10  8 + 
 

= 10  

7 + 
 

= 10  10 + 
 

= 10 

 



Dunkelblaue Reihe bis 10 AB 7   
 

Ergänzen bis 10           

10 
 

2    +   ____ 
 

10 
 

____    +   4 
 

10 
 

5    +   ____ 
 

10 
 

1    +   ____ 
 

10 
 

____    +   6 
 

10 
 

____    +   7 
 

10 
 

____    +   3 
 

10 
 

8    +   ____ 
 



Dunkelblaue Reihe bis 10 AB 8   
 

Verwandte Aufgaben herausfinden 

 

9 + 1 = 10  1 + 9 = 
 

4 + 
 

= 10  

 
+ 

 
= 

 

1 + 
 

= 
 
 

 
+ 

 
= 

 

3 + 
 

= 
 
 

 
+ 

 
= 

 

2 + 
 

= 
 
 

 
+ 

 
= 

 

6 + 
 

= 
 
 

 
+ 

 
= 

 
 

Zeichne das gleiche Muster zwei Mal 

              

              

              

              
 

 



Dunkelblaue Reihe bis 10 AB 9   
 

Zahlenmauern 

 10    10  
 4  3  

 

 10    10  
 2   6 

 

 10    10  
1   7  

 

 10    10  
 5   8 

 


